
 

 
 

 

Simple à réaliser, original et agréable à déguster, que demander de plus ? Découvrez cette délicieuse 

recette de coleslaw avec sa sauce mayo. 

  

- 2 carottes 

- 400 g de chou blanc et chou rouge 

- 100 g de mayonnaise La Fraîch’Touch 

- 1 grosse cuillère à soupe de ciboulette 

- 50 g de noix 

- Raisins secs en option 

  

1) Râper le chou et la carotte à l’aide d’une mandoline dans un saladier. 

2) Ajouter dans un saladier de la mayonnaise La Fraîch’Touch, puis mettre le sel, le sucre, la ciboulette 

finement ciselée les raisins secs et les noix. 

3) Ajouter le mix chou / carottes et mélanger le tout avec la mayo La Fraîch’Touch. 

4) Ajouter les noix cassées préalablement. 

5) Déguster. 

 


